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Lebenshilfe mit neuem Selbstverstindnis

Geschiftsfithrer Markus Tolksdorf erwartet weitere Verinderungen durch eine verinderte Gesetzeslage

Von unserer Mitarbeiterin
Katrin Kénig

Biihl. Markus Tolksdorf, seit Oktober
Geschiftsfiithrer der Lebenshilfe Baden-
Baden-Biihl-Achern, ist ein angenehmer
Gesprichspartner. Fragen begegnet er
besonnen, seine Antworten greifen tief.
Die ,Bilanz“ seiner ersten Monate im
Amt gerat somit vielmehr zu einem Aus-
tausch Uber den aktuellen Paradigmen-
wechsel im Umgang mit Menschen mit
Behinderungen. Uber wichtige, nicht
nur aufgrund der neuen Gesetzeslage
notwendige Anderungen im System.
Uber Herausforderungen also, die auch
auf die Lebenshilfe zukommen.

Tolksdorf sieht fiir derlei Entwicklun-
gen einen guten Boden: Nach zehn Jah-
ren als Leiter einer GroB- und Komplex-
einrichtung fiir Menschen mit Behinde-
rung sieht er im Badischen eine hohe ge-
sellschaftliche Akzeptanz der — an vie-
len Standorten vertretenen - Lebenshil-
fe, begonnen bei der Friihférderung tiber
Arbeitsangebote bis hin zur Tagesstruk-
tur fiir Senioren. Menschen mit Behin-
derungen seien im 6&ffentlichen Raum
sehr prasent, nicht nur bei inklusiven
Aktionen oder in CAP-Markten, sagt er.
,» Wir sind regional unglaublich gut auf-
gestellt.“ Fiir ihn bedeutet das auch eine
Umstellung der Arbeitsweise, da er nun
viel unterwegs ist. ,Das erlebe ich aber
als positiv und vorbildhaft®, sagt er.
»Unsere Lebenshilfe hat ja damit etwas
vorweggenommen, das nun durch das
Bundesteilhabegesetz gesetzlich ange-

strebt wird.“ Dieses schreibe etwa vor,
moglichst wohnortnah viele Angebote
fiir alle Altersstufen vorzuhalten — bei
der hiesigen Lebenshilfe teils schon ge-
lebter Alltag. Und dennoch: Es gelte, in
Bewegung zu bleiben, die Organisation
den neuen Bestimmungen immer weiter
anzupassen. ,,Wir miissen weg von dem
Denken, dass Menschen mit Behinde-
rungen an Institutionen verwiesen wer-

den, die iiber ein erprobtes Angebot ver-
figen, hin zur individuellen, bedarfsori-
entierten Auswahl: Was braucht und
wiinscht der Behinderte? Mochte er zum
Beispiel nur ambulant begleitet werden,
in einer Wohngemeinschaft leben oder
ist er auf Rundumversorgung angewie-
sen?” So weit mdglich solle der Betref-
fende diese Entscheidung fillen und
auch entscheiden, wer diese Leistung er-

POSITIVE BILANZ: Geschéftsfiihrer Markus Tolksdorf freut sich (ber die starke Verwurze-

lung der Lebenshilfe in der ganzen Region.
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bringt. Tolksdorf spricht von einer ,Mo-
dularisierung und Individualisierung
des Angebots® und einem  neuen
Selbstverstdndnis®.

Beim Themenfeld Inklusion an Schu-
len verweist er auf die guten Erfahrun-
gen in der eigenen Mooslandschule, wo
durch sonderpidagogische Forderung
eine optimale Vorbereitung fiir Teilhabe
erreicht werde, aber auch auf den hohen
Wert der Intensivkooperation mit Regel-
schulen fiir ganze Klassen der Moos-
landschule und die neuen Angebote zur
Schulbegleitung fiir kirper- und sinnes-
behinderte Kinder. All dies ziele auf In-
klusion in der Schule ab. Noch wichtiger
erscheint thm, dass Behinderte in Verei-
ne integriert werden. , Wir kommen ge-
rade im Freizeitbereich an unsere perso-
nellen und finanziellen Grenzen. Es
wire daher von unschitzbarem Wert,
wenn sich mehr Ehrenamtliche bereit
erklarten, zu helfen. Und sel es nur, um
jemanden zum Chor zu fahren und wie-
der abzuholen.* Man bekomme viel zu-
riick: ,,Die Arbeit mit Menschen mit Be-
hinderungen begeistert und bereichert.*
Auch Spenden seien natiirlich hilfreich.

Tolksdorf formuliert seine ,Vision“:
»Wir werden unsere Angebote so auf-
stellen, dass alle Menschen mit Behinde-
rung so begleitet und individuell unter-
stiitzt werden, dass sie von Beginn an
gleichberechtigt am Leben der Gesell-
schaft teilhaben kénnen.“ Es gelte, be-
stehende Grenzen zu uberschreiten.
,Das wird die grofite Herausforderung
sein. Fiir die ganze Gesellschaft.“
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